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♦ Novetats 
 
à Es motoritzen totes les lames de les finestres de l’EMA 
à Aprovat el Programa Ambiental 2008 
à Criteris sobre l’ús de l’aigua durant el període de sequera 
 

♦ Comunicacions internes 
 
à Criteris eficients en els vehicles oficials 
à Reg dels jardins 

 
♦ Breus  
 

à Comencem a implantar la plantilla digital per estalviar paper amb 
el logotip pre-imprès 
 

♦ Formació 
 
à Programa de formació  i sensibilització 2008 
à Cursos d’ambientalització  
à Pla de sostenibilitat  
 
♦ Properament… 
 
à Lliurament certificat EMAS  
à Auditoria Interna 
à Auditoria Externa 
 

 
 

Novetats 

 
 
• Des del passat dijous 28/02, totes les lames de 
l’EMA estan motoritzades. Totes les finestres de 
l’EMA disposen d’un interruptor per graduar 
l’entrada de llum solar. Us animem a usar-lo i a 
aprofitar la llum natural al màxim!!! 
 



• Tot just està finalitzant el balanç del SGA de 2007 però us avancem algunes 
dades positives: les primeres xifres apunten que cada treballador/a de l’EMA ha 
disminuït el consum de paper en vora 4 kg./any, el que representa quasi bé una 
disminució del 10% respecte al 2006!!!. Us n’informarem millor en el proper 
butlletí.   
 
• S’ha aprovat el Programa de Gestió Ambiental 2008. Entre els principals 
objectius destaquen l’ús de la plantilla digital, la reducció del consum d’energia 
(llum) i d’aigua respecte 2007 i millorar la comunicació dels impactes ambientals de 
l’activitat d’oficina als treballadors.  
 
El document complet el podeu consultar a la Intranet, apartat "Informació 
Institucional"à"Informació General", Sistema de Gestió Ambiental. A  continuació, es detallen 
els objectius i fites concrets. 

 
PROGRAMA AMBIENTAL 2008 (RESUM) 
 
1. Disminuir l'impacte ambiental derivat de l'ús de paper amb logotip pre-imprès.  
Substitució del 95% del paper amb logotip pre-imprès per una plantilla digital. 
 
2. Reduir el consum de paper un 10% respecte el 2007. Sensibilitzar i formar el 
personal, reduir impressions, fotocòpies i dossiers impresos en color, eliminar la impressió a 
una cara. 
 
3. Reduir el consum energètic per enllumenat un 30% respecte el nivell 2007. 
Substitució del 100% de l'enllumenat actual per enllumenat més eficient, estudiar amb detall 
el consum elèctric per plantes, reduir l'enllumenat artificial innecessari, Sensibilitzar al 
personal. 
 
4. Reduir el consum d'aigua un 2% respecte el 2007. Seguiment de la despesa per 
plantes. 
 
5. Millorar la comunicació d'impactes ambientals als treballadors. Conèixer les 
emissions de CO2 de les oficines. 
 
6. Tendir cap a la mobilitat sostenible del personal. Anàlisi crític del sistema de 
transport fins a/des de la feina a les llars particulars. 
 
7. Ambientalitzar els plecs de contractació 
 
8. Augmentar les accions de comunicació al personal respecte al 2007.   
Incrementar la participació i implicació dels treballadors en el SGA 
 
9. Promoure la implantació de Bones pràctiques ambientals -BPA- en empreses 
pròpies i concessionàries. Elaborar un llistat de criteris ambientals a implantar en les 
empreses concessionàries. 
 
 
• Com ja sabeu, actualment ens trobem en un període de sequera  
en el qual cal emprendre mesures específiques.  
 
Des del dia 1 de febrer els municipis de l’AMB han entrat en 
l’anomenat nivell “excepcionalitat II. I això què vol dir?  
 
Doncs que, segons el que estableix el Decret 84/2007 publicat per la 
Generalitat de Catalunya,  no es pot utilitzar aigua de la xarxa 
potable d’abastament per a:  
 

• Reg de jardins, prats, horts, zones verdes i esportives de 
caràcter públic o privat 



• Reg o ”baldeig” de vials, carrers, sendes i voreres, de caràcter públic o 
privat 

• Emplenament de piscines, estanys i fonts, privats o públiques 
• Fonts de consum humà que no disposin d’elements automàtics de tancament 
• Rentat amb mànega de tota mena de vehicles exceptuant el efectuat per 

una empresa dedicada a aquesta activitat.  
 
En aquesta línia, s’ha modificat el Reglament Metropolità d'Abastament d'Aigua per a fer 
front a problemes derivats de la sequera, introduint un règim sancionador nou (BOP núm. 36, 
11/2/08).   
 
 
Si voleu saber més sobre la modificació del Reglament el podeu trobar a www.amb.cat/web/emma/inici, 
apartat “Actualitat”.  

 
 
Si voleu saber més sobre l’aplicació d’aquest decret a nivell domèstic, us animem a consultar la plana 
web de l’ACA: http://mediambient.gencat.net/aca 

 
 
 

Comunicacions Internes 

 
 
• S’han rebut diverses comunicacions sobre el 
reg dels jardins de l’AMB. Des de la MMAMB 
(encarregada de gestionar el reg del jardí) s’ha 
tramès a l’empresa encarregada del reg l’ordre 
de mantenir només el reg de supervivència i 
d’aturar les operacions normals de reg d’acord a 
la situació d’excepcionalitat vigent 
 
 



 

Breus 
 
• S’ha començat a implantar la plantilla digital amb el logotip pre-
imprès per tal d’estalviar paper i tintes que poden ser 
potencialment contaminants. Progressivament s’estan 
actualitzant els formats del programa GAD per tal que els més 
usats tinguin ja la plantilla incorporada. En el proper butlletí 
esperem informar-vos de que tots els formats ja estan 
actualitzats i fan ús de la plantilla.  
 
 

Formació 

• S’ha aprovat el Programa de Formació 2008:  
 

 
 
Podeu consultar la versió íntegra a la Intranet, apartat "Informació Institucional", "Informació General", 
Sistema de Gestió Ambiental.  

 
 

Consell del mes! 
 
Animem a tot el personal a apagar els monitors un cop 
acabada la jornada laboral. Amb aquest petit gest, estalviarem 
molta energia, ja que fins i tot en mode “standby” hi ha un 
consum mínim del tot innecessari.   
 
Per a més informació, consulteu: 
http://www.facua.org/es/informe.php?Id=14 
http://www.terra.com.ar/canales/hardware/89/89889.html 

 

Títol Formació/Sensibilització Personal al que va dirigit 

Sistema de Gestió Ambiental a 
l’EMA 

Formació Personal temporal i noves contractacions 

Criteris ambientals de contractació Formació Personal tècnic i administratiu que impulsa 
contractes (menors o no) + personal del 
Servei de contractació + personal de 
Compres de l’AMB  

Criteris ambientals en la 
contractació de publicacions 

Formació Personal de l’EMA que fa publicacions. Obert 
a tot el personal de publicacions de l’AMB  

Oficina Verda Formació Rsponsables de material de l’EMA i 
responsables de compres de l’AMB 

Gestió del paper a l’oficina. 
Orientació cap a una administració 
electrònica. 

Formació Tot el personal de l’EMSHTR 

Recursos informàtics per a la 
reducció de l’ús del paper a les 
oficines 

Formació Personal de l’EMSHTR 

Visita a una instal·lació de 
tractament d’aigua 

Sensibilització Personal de l’EMSHTR   

Visita a una instal·lació de 
tractament de residus 

Sensibilització Personal de l’EMSHTR  

Conducció eficient Sensibilització Personal de l’EMSHTR que usa vehicles per 
desplaçaments laborals i que no va poder-lo 
fer l’any anterior 



 
 
Properament... 
 
 
• Auditoria Interna del SGA: 14 i 15 d’abril 
 
• Auditoria Externa del SGA:  26 i 27 de juny 
 


